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30 viagai

infomo al mondo

Tutte le informazioni per partire, da soli o organizzati
Visti, documenti e consigli
Le foto e i prezzi di 88 borse e bauletti
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Un asfalio do

Il gruppo
selvaggio, ad un
anno esatto,
approfitiando
dell’ennessimo
ponte di fine
aprile, indirizza le

proprie mire verso

_un’altra perla del

Mediterraneo:
la Sardegna.
Strade perfette,
per un itinerario
di lungo respiro
adattissimo alla
guida
motociclistica

festo e foto di Giovanni Lamonica
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" No, levatelo dalla testal”.

Sulla tavola & sceso un silenzio da disastro post-atomi-
co. Alessandra & inviperitq, stiamo festeggiando la sua
laurea. "Non ci pensare neanche, I'ultima volta ci sia-
mo fermati solo alle Meteore, per fare migliaia di curve
in soli 4 giorni! Ho biscgno di rilassarmi!”. Antonio (no.,
non farlo, rifietti) si giustifica dicendo che le sue ferie so-
no quello che sono, ma se lei vuole (no, per caritd) e di-
sposto ad offrirle la vacanza con le sue amiche, poiché
alla moto preferirebbe non rinunciare. Il silenzio ormai
grava sulla stanza come piombo. L'aria & cosi pesante
che faccio fatica ad alzare il bicchiere per degustare
uno splendido Chianti (e questo & un bel problema).

Lascio perdere per un aftimo le mie degustazioni:

“Sentiamo, dove vorresti andare?”.
“Non so, qualche posto al caldo, o la Sardegna, la Si-
cilia, forse”. "Noi andiamo in Sardegna, i km de percor-
rere quotidianamente sono davverc accettabili anche
per chi non & un vero e propric amante delle 2 ruote”.
“Inoltre conosco qualche posto per mangiare dell’of-
tima aragosta ed alcune locande dove ti servono un
porcetto assolutamente strepitoso”.

Alessandra Hyde, ritornata Dr. Jekill, guarda Antonio;
lui, alle strette, rassegnato a percorrere solo 1.500, 2.000
km in una decina di giorni, acconsente mestamente.
La serata finisce in un cimitero di bottiglie che riduce ai
minimi storici le scorte della fornitissima cantina di Anto-
nio. Naturalmente, in tre mesi gli sviluppi hanno porta-

to a qualche defezione (soffertissime quelle di Lionello
e della mega centaura Donatellc) e qualche nuova
adesione, ma sicuramente la cosa pil incredibile & sta-
ta il non trovare posto sul fraghetto da Civitavecchia,
con un rapidissimo, ilegale per tempi di trasferimento,
costoso ripiego in extremis su Livorno.

Come tutte le vacanze che si rispettino, le paﬂenzs so-
no scaglionate: quindi io il 24, imitato dal gruppo mi-
lanese, che perd parte da Genova, mentre
William ed Alessandra il 25 (i furbastri hanno | tato
in onﬂcipo) I presupposﬂ sono dawe[e
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Una cala lungo la costa meridio-
nale. In-aito, la torre che domina
Isola Rossa, in Gallura.’ Soprf
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gabbiano roseo, il falco pellegrino, la pernice sarda ed
altre specie, inizia la Costa Verde con | suoi resti di ar
cheologia industriale. Una volta olfrepassata Oristano, vi
consiglio di seguire per Arborea e dopo per Marcedd,
villaggio di pescatori sulla laguna omonima che attra-
versata da uno stranissimo ponte edificato dai pescatori
stessi che vi permetterd di giungere in una delle zone pit
selvagge dellisola da una strada poco battuta. Questa
& anche la zona dei villaggi minerarl, ormal abbando-
nati ma oltremodo affascinanti: Montevecchio, Ingur-
tosu, Fluminaggiore ma anche, spingendosi pit a sud,
Buggernu e Masua, offrono la possibllitd di ampliare le
conoscenze di questo fenomeno che ha da sempre
caratterizzato la storia dell'isola La Gallura sembra lon-
tanissima, un’alfra dimensione. E che mare, a parte la
temperatura ancora un po’ bassina dell’‘acqud.

Spingendosi a sud sulla costa a ovest di Cagdliari, verso
Villasimius e nella desola-
ta Costa Rel, scompa-
iono le miniere ma c'é
un considerevole prolife-
rare edilizio che purirop-
po in alcuni punti della
costa & andato arovinare
imimediablimente un pa-

della Sardegna.

esagglo straordinario. Comungue non & assolutamente
difficile trovare angoli incontaminati, anche poco di-
stanti dalla strada, con deliziose spidggette. A Muravera
diamo addio al mare per spingerci decisamente all’in-
terno. Dopo il complesso nuragico di Su Nuraxi, il pit
grande ed importante dell'isola, letteralmente invaso
da frotte di turisti, ci spingiamo verso Sefzu per poi salire
verso la Glara di Gesturl. Quando, 4 anni fa, la sco-
primmo quas! per caso, restammo affascinati da questo
alfopiano basaltico che si ergeva sul paesaggio circo-
stante: si saliva ripidamente e rapidamente ed oltrepas-
sando un cancelletto di legno, che dava inizio ad un
faclle sterrato, si entrava in un aliro mondo, in un‘altra
galassia fatta di solitudine, stagni isolati, cinghiali e bran-
chi di cavallini tipici della zona. Fortunatamente nulla &
cambiato, lo leggo negll sguardi dei miei compagni.

La sera slamo a Tonara ospiti dell’amico Mauro
Mazza della locanda “U
Muggianeddu” dove a
tavola facciamo Ila
conoscenza dell’ultimo
trapper-carbonaro  sar-
do, Lino, una vera e pro-
pria celebritd, un specie
diKit Carson, che cli allie-

localita nota
una sosta

ta per tutta la serata con le sue storie. Ormai siamo
in piana Barbagia, il cuore fiero e pulsante della Sar-
degna. Le Barbagle sono 4, che contraddistinguono 4
differenti zone culturali. Ma finalmente, entrando nella
zona del Supramonte, la lunga caccla fermina.

Oliena, con la sua cantina sociale, depositaria del Ne-
pente, softodenominazione del Cannonau attribuita
dal D’Annunzio, sempre Iui, ci vede arrivare, abbon-
dantemente In anticipo sull’ orarlo pomeridiano di aper-
tura. Alle 16,30, Paolo apre le porte dello spaccio per
accorgersi immediatamente che o attende un tran-
quillo pomeriggio di ferrore, Passiamo in rassegna I'in-
tera produzione, soffermandoci ripetutamente estasiati
sulla fantastica riserva 2000. Terminiamo con la delicata
grappa di Cannonau,

Ed ora? Nuocro per far visita a Paolo
e fare la conoscenza di Salvatore
Pittaris, assiduo motociclista, titolare
dell’lscopile in Via Cavour 8. Iscopile

BlocInotest

Mangiare e dormire
Se state percorrendo I'orientale sarda da
Dorgali verso Arbatax, poco dopo Genna

diventato un amico.

viene da iscopa, che sta a significare frasca. Che mai
sard? Un negozio di articoli nuragici? Una rivendita di
formaggi di capra? No, semplicemente & una vineria
con una licenza che risale al periodo borbonico dove
si serve esclusivamente vino di Marreri curato diretta-
mente dal proprietario.

Al primo bivio il gruppo prende a sinistra; io onde evi-
tare contatti ravvicinati con altri sbarramenti stradali,
prendo a destra, direzione Cala Gonone. Siamo al
termine, ormai restano all’appello la grotta del Bue
Marino, il ristorante “Su Gologone”, santuario della
gastronomia barbacina e sarda, una vera e propria
esperienza mistica, e I'Orientale Sarda direzione Ar-
batax, per pol ripiegare su Olbia. Vi sembrerd strano
che non abbla menzionato strade o deviazioni par-
ticolari. C'€ un motivo. Sono tutte
ecceziondll, con un asfalto spesso
perfetto, una manna per chi, co-
me nol, declide di visitare |'isola a
cavadllo dei propri mezzi.

Cra —

Silana, scendendo dal passo sulla sinistra
froverete una rivendita di formaggi esclusi-
vamente di capra.

“Su Gologone’, sulla strada che parte appe-
na dopo Oliena per le sorgenti che danno

il nome al ristorante migliore dell’isola, &
anche un‘albergo a 4 stelle, con prezzi sha-
tosferici, pari solo alla sua cucina.
Alfernative? Un paio di km prima, I‘agrituri-
smo “Guthiddai” vi offre camere con prima
colazione a prezzi sicuromente piti bassi.
L‘amico Paolo, che & di Nuoro, ollre che
particolarmente affidabile, ¢i ha detfo che
hanno una cucina interessante (I'ha definita
emergente), ma purtroppo eravamo in affan-
no ¢oi giorni.

“Locanda del Muggianeddu®, oftima cucina,
con possibilitd di pernottamento e prezzi
contenuli, un rito per ogni visita sarda, oltre
alla squisita accoglienza di Mauro, ormai

Villasimius: albergo risforante “Stella D'Oro”,
via Vittorio Emanuele 21; per la cena a base
di pesce "Il Miraggio®, dal paese tornate in-
dietro verso Cagliari, al bivio per Campus
girate a sinisira, arrivate fino in fondo alla
strada e lo trovate Ii, sul mare. Chiedefe di
Ignazia, vero factotum del locale. Probabil-
mente la migliore cena di pescato del viag-
gio. Telefonate per I'aragosta (070/798021)
e chiedefe sempre di lei.

A Bosa, ristorante *La Margherita®, parlate
con Anfonio e se si ricorda di noi lo sconto &
garantito (o ve la fa scontare a voit).

In gommone

A Cala Gonone, se siefe in gruppo e la
giornata vi assiste per un‘escursione alle
grotte del Bue Marino e alle splendide cale
della costa potete noleggiare un gommone
per una gita giornaliera contattando Graziano
Mereu (0784/93048, cell. 380/3215448).




